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સકારાત્મક અને રચનાત્મક શિક્ષણના વાતાવરણ માટે વિદ્યાર્થીઓ સાથે જોડાણ બનાવવું એક શિક્ષક માટે મહત્વપૂર્ણ કાર્ય છે .

અહીં તેમની સાથે connect થવાની કેટલીક રીતો છે :

તેમની કાળજી રાખો : વિદ્યાર્થીઓને તેમના રજાના દિવસોની પ્રવૃતિઓ, શોખ અથવા રુચિ વિશે પૂછો. આ બતાવે છે  કે તમે

માત્ર વિદ્યાર્થી તરીકે જ નહીં પણ વ્યક્તિ તરીકે તેમની કાળજી રાખો છો.

અભ્યાસેતર પ્રવૃતિઓમાં સામેલ થાઓ: શાળાના નાટકો, રમતો અથવા ક્લબ મીટિંગ્સમાં હાજરી આપવાથી તમે

વિદ્યાર્થીઓને વર્ગખંડની બહાર જોઈ શકો છો અને એક અલગ સ્તર પર જોડાઈ શકો છો.

વિદ્યાર્થીની પસંદગી જાણો: જ્યારે પણ શક્ય હોય ત્યારે વિદ્યાર્થીઓને અસાઇન્મેન્ટ અથવા પ્રોજેક્ટ્સમાં પસંદગી ઑફર કરો.

આ તેમને તેમના શિક્ષણ પર માલિકી આપે છે  અને તેને વધુ આકર્ષક બનાવે છે .

સંપર્ક  કરી શકાય તેવા અને ઉપલબ્ધ બનો: વર્ગમાં અથવા વર્ગ પછી પણ તેમના પ્રશ્નોના જવાબ આપવા માટે ઉપલબ્ધ

રહો. વિદ્યાર્થીઓને જણાવો કે તમે તેમના માટે ત્યાં છો.

એકબીજાને જાણવાની શરૂઆત કરો: વિદ્યાર્થીઓની રુચિઓ અને પૃષ્ઠભૂમિ વિશે જાણવા માટે વર્ષની શરૂઆતમાં

આઇસબ્રેકર પ્રવૃત્તિઓ અથવા સર્વેક્ષણોનો ઉપયોગ કરો. તમારા વિશે પણ કેટલીક માહિતી શેર કરો.

આ ટીપ્સને અનુસરીને, તમે સકારાત્મક અને સહાયક શિક્ષણ વાતાવરણ બનાવી શકો છો જ્યાં વિદ્યાર્થીઓ પોતાને

આરામદાયક અને વ્યસ્ત અનુભવી શકે.

સંપાદકીય

વાર્તા રે વાર્તા....
સફળતાની વાર્તા: 'માત્ર એક જ ધ્યેય હતો' શિક્ષક કે જેમણે પોતાની આખી બચત શાળા બદલવામાં ખર્ચી નાખી, નોંધણી 7 ગણી વધી.

અર્ચના નૂગુરી તેલંગાણાની એક સરકારી પ્રાથમિક શાળાની મુખ્ય શિક્ષિકા છે . તેમણે શાળામાં નોંધણી વધારવા અને ડ્રો પઆઉટ રેટ ઘટાડવા માટે

તેમની સમગ્ર બચતનું બલિદાન આપ્યું. આ પૈસાથી તેણે ટ્રા ન્સપોર્ટેશન અને એક્સ્ટ્રા ક્લાસની વ્યવસ્થા કરી. જેનો લાભ શાળાને મળ્યો.

ગુરુનો દરજ્જો ભગવાન કરતાં પણ ઊંચો રાખવામાં આવ્યો છે . તે પેઢીઓને આકાર આપનાર છે . તેલંગાણાની એક સરકારી પ્રાથમિક શાળાની મુખ્ય

શિક્ષિકાએ કંઈક એવું કર્યું છે  જેનાથી શિક્ષકો પ્રત્યે આદરની ભાવના વધે છે . તેનું નામ અર્ચના નુગુરી છે . તેણે શાળાઓમાં ડ્રો પઆઉટ ઘટાડવા અને

શાળાઓમાં પ્રવેશ વધારવા માટે તેની સંપૂર્ણ બચત ખર્ચી નાખી. આ નાણાંનો ઉપયોગ પરિવહન અને વધારાના વર્ગોની વ્યવસ્થા માટે કરવામાં આવ્યો

હતો. અર્ચના મંડલ પરિષદ પ્રાથમિક શાળા, રેબેનપલ્લી, મંચેરિયલ, તેલંગાણામાં 20 વર્ષથી વધુ સમયથી શિક્ષક છે . બાળપણથી જ તેમનું એકમાત્ર

લક્ષ્ય શિક્ષક બનવાનું હતું. તે શાળામાં તેલુગુ, અંગ્રેજી અને ગણિત શીખવે છે .



19 વર્ષની ઉંમરે અર્ચના સરકારી શાળામાં શિક્ષિકા બની હતી. તે

સમયે તેમનું ગ્રેજ્યુએશન પણ પૂર્ણ થયું ન હતું. તે શક્ય તેટલી વહેલી

તકે ભણવાનું શરૂ કરવા માંગતી હતી. તેણે શિક્ષકોનો તાલીમ કાર્યક્રમ

ઝડપથી પૂર્ણ કર્યો. તેની લાયકાતની પરીક્ષામાં ભાગ લીધો. 5

સપ્ટેમ્બર 2023 ના રોજ, તેમણે નવી દિલ્હીના વિજ્ઞાન ભવન ખાતે

રાષ્ટ્રપતિ દ્રૌપદી મુર્મુ પાસેથી રાષ્ટ્રીય શિક્ષક પુરસ્કાર મેળવ્યો. શિક્ષણ

મંત્રાલય દ્વારા શિક્ષણની ગુણવત્તામાં સુધારો કરનાર દેશના શ્રેષ્ઠ

શાળાના શિક્ષકોને આ એવોર્ડ  આપવામાં આવે છે . તેના વિદ્યાર્થીઓના

જીવનમાં પણ બદલાવ લાવ્યા છે . આ પુરસ્કાર તેમની અધ્યાપન

પ્રત્યેની મહેનત અને સમર્પણનું પરિણામ હતું.

42 વર્ષીય મુખ્ય શિક્ષિકાએ સૌપ્રથમ તેલંગાણામાં પ્રાથમિક શાળાના

વર્ગ શિક્ષક તરીકે શરૂઆત કરી હતી. શાળા થોડા જ વિદ્યાર્થીઓ

સાથે શરૂ થઈ. પરંતુ, આ શિક્ષકે શાળાને શિક્ષણ કેન્દ્રમાં ફેરવી દીધી.

શાળા વિવિધ અભ્યાસેતર પ્રવૃત્તિઓ દ્વારા સર્વગ્રાહી વિકાસ પ્રદાન કરે

છે . અર્ચનાના મનમાં પરિવર્તનના બીજ ઘરમાં જ વાવવામાં આવ્યા

હતા. તેણે તેના દાદાને વિદ્યાર્થીઓને મદદ કરતા જોયા હતા. તેઓ પણ

શિક્ષક હતા. તેમણે ઘણા આદિવાસી વિદ્યાર્થીઓને ભણાવ્યા.

અર્ચનાની સ્કૂલ રેબેનપલ્લીમાં છે . તે ઈન્ફ્રાસ્ટ્રક્ચર, શિક્ષણ અને

આરોગ્ય સંભાળના સંદર્ભમાં ઘણા પડકારોનો સામનો કરે છે .

નવેમ્બર 2000માં જ્યારે અર્ચના સ્કૂલમાં જોડાઈ ત્યારે તેમાં માત્ર

34 વિદ્યાર્થીઓ હતા. મંચેરિયલ જિલ્લાની રહેવાસી અર્ચના સ્થાનિક

લોકોની સમસ્યાઓથી વાકેફ હતી. તે વિદ્યાર્થીઓને દરરોજ શાળાએ

આવવામાં મદદ કરવા માંગતી હતી. તે જાણતા હતા કે આ માટે

શિક્ષણની પરિવર્તનશીલ શક્તિનો ઉપયોગ કરવો પડશે.

ગામમાં કેટલીક આદિવાસી વસાહતો હતી. અહીંના લોકોનો ધંધો

જંગલમાંથી કાચો માલ ભેગો કરવાનો હતો. આ વસાહતોમાં

વાહનવ્યવહારની કોઈ સુવિધા નહોતી. પાકો રસ્તો પણ નહોતો.

જ્યારે તેણી શાળામાં જોડાઈ, ત્યારે તેણીનું પ્રથમ મિશન બાળકો

શાળામાં આવે તે સુનિશ્ચિત કરવાનું હતું. અર્ચના એ બાળકોને

શાળાએ લાવવાના મિશન પર નીકળી પડી. તેણે તે આદિવાસી

વસાહતોની મુલાકાત લેવાનું શરૂ કર્યું અને માતાપિતા સાથે વાત કરી.

તેણી 15 દિવસ માટે દરરોજ તેની મુલાકાત લેતી હતી. તેમને

શિક્ષણનું મહત્વ જણાવ્યું. શિક્ષિત બાળકો આગળ શું કરી શકે તે

પણ સમજાવ્યું.

મુસાફરીની સમસ્યાના ઉકેલ માટે, અર્ચનાએ પોતાના ખર્ચે દરરોજ વિદ્યાર્થીઓને લેવા અને મૂકવા માટે ઓટોની વ્યવસ્થા કરી. તેમના પ્રયાસોને

કારણે વિદ્યાર્થીઓની સંખ્યા વધીને 275 થઈ ગઈ. જેમાંથી 103 છોકરીઓ છે . આ સિવાય તેમણે સ્કૂલ ઈન્ફ્રાસ્ટ્રક્ચરના વિકાસ પર પણ કામ કર્યું

હતું. આ માટે તેણે તેની શાળાના ભૂતપૂર્વ વિદ્યાર્થી રાજેન્દ્ર પ્રસાદની મદદ લીધી, જે હવે વિદેશમાં રહે છે . બ્રિંગ અ સ્માઈલ ફાઉન્ડેશન, પદ્માવતી

ચેરિટેબલ ટ્રસ્ટ જેવી NGO અને સ્થાનિક રાજકારણીઓએ પણ તેને ટેકો આપવા હાથ મિલાવ્યા. તેમની મદદથી તે એક બોરવેલ, શુદ્ધ પાણીનો

પ્લાન્ટ, ફર્નિચર અને સૌથી અગત્યનું 1000 પુસ્તકો સાથેનું એક સુંદર પુસ્તકાલય બનાવવામાં સક્ષમ હતી. શિક્ષણને વધુ આનંદપ્રદ બનાવવા માટે,

તેઓએ પાંચ કોમ્પ્યુટર, બે LED પ્રોજેક્ટર ખરીદ્યા અને ડિજિટલ ટેકનોલોજી અને કેન્દ્ર સરકારની માહિતી અને સંચાર ટેકનોલોજી (ICT) પહેલનો

ઉપયોગ કરીને બે વધારાના વર્ગખંડો બનાવ્યા. અર્ચનાએ પણ તેના માતાપિતાની વિનંતી પર, 2016 માં શાળામાં શિક્ષણના માધ્યમ તરીકે અંગ્રેજી

શરૂ કર્યું. તેમના જિલ્લામાં આ પ્રથમ અંગ્રેજી માધ્યમની સરકારી પ્રાથમિક શાળા છે .



 Subject  Video Count Timing

ECONOMICS 16 02:17:44

ENGLISH 18 02:19:40

GUJARATI 05 00:33:30

JOYFUL - MATHEMATICS 04 00:20:16

MATHS - MELA 41 03:53:18

SANSKRIT 10 00:50:13

SOCIAL SCIENCE 50 03:37:58

THE VEDA 94 07:00:37

SCIENCE & TECHNOLOGY [GM] 06 00:39:23

SOCIAL SCIENCE [GM] 46 04:24:21

Grand Total 290 25:57:00

વાંચવું ગમશે… એક ચપટી પ્રેરણા 

“Our greatest glory is not in never

falling, but rising everytime we fall…”

- Unknown

1. 7 Chakras of Management  
- Ashutosh Garg

2.  Energize Your Mind
- By Gaur Gopal Das

ગુજરાત માધ્યમિક અને ઉચ્ચતર માધ્યમિક શિક્ષણ બોર્ડ  દ્વારા શાળાકીય પ્રવૃત્તિ કેલેન્ડર 2024-25 જાહેર કરવામાં આવ્યું છે .

જેમાં આપેલ મુખ્ય માહિતી નીચે મુજબ છે  : 

- પ્રથમ સત્ર : તા.13/06/2024 થી 27/10/2024 - કાર્ય દિવસ : 108

- દિવાળી વેકેશન : તા.28/10/2024 થી 17/11/2024 રજાના દિવસ : 21

- દ્વિતીય સત્ર : તા.18/11/2024 થી 04/05/2025 - કાર્ય દિવસ : 135

- ઉનાળુ વેકેશન : તા.05/05/2025 થી 08/06/2025 રજાના દિવસ : 35

વિવિધ પરીક્ષાની તારીખો (ધો.9 થી 12 તમામ પ્રવાહ) : 

પ્રથમ પરીક્ષા : તા.14/10/2024 થી 23/10/2024 

પ્રિલિમ/દ્વિતીય પરીક્ષા : તા.20/01/2025 થી 28/01/2025 

SSC/HSC બોર્ડની પરીક્ષા : તા.27/02/2025 થી 13/03/2025

શાળાકીય વાર્ષિક પરીક્ષા : તા.07/04/2025 થી 19/04/2025

 મનને ગમતાં સમાચાર

સમગ્ર અધ્યયન સામગ્રીની  ઝલક નીચે દર્શાવી છે :

આ વિડીયો બનાવવાનું કાર્ય અવિરતપણે ચાલતું જ રહે છે , જેથી

શિક્ષકો અને વિદ્યાર્થીઓને મદદરૂપ થઈ શકાય અનેક વિદ્યાર્થીઓ

પોતાની ઝડપે, પોતાના સમયે શીખતાં રહે.

એન જે ડેસ્ક પર ઈ-કન્ટેન્ટ

અધ્યયન માટેનું દિશાદર્શન અને યોગ્ય વાતાવરણનું નિર્માણ જરૂરી

સૂચનો દ્વારા વિદ્યાર્થીઓને જાતે શીખતાં કરવું એ એક ઉદ્દેશ છે . 

જૂ ન માસમાં આપેલ વિષયવસ્તુ એન જે ડેસ્ક પર અપલોડ
કરવામાં આવ્યું છે . 


